
前例を超えた・前例を創ったゲスト講師のみなさんに 

★共通していたこと 

 

山口久美 

人の命、尊厳を守り尊重することは当たり前だという倫理観をお持ちのところ。 

そして、その尊厳が侵害されていることに黙っていられない、見て見ぬふりができないと 

ころ。 

仲間や応援する人がたくさんいるところ。 

どんな人にもフラットな立ち位置で、すっと仲良くなれそうなところ。 

とても謙虚。 

 

鶴巻香織 

ゲスト講師のみなさんに共通していたのは、 

みなさんとてもパワフルで、私たちに一生懸命思いを伝えてくださってる点です。 

ご自身の経験が少しでも役に立てばという思いで教壇に立ってくださっていて 

その言葉ひとつひとつが身に染みてとても貴重な時間を過ごすことができました。 

 

田口智恵子 

テーマにもあるように、ゲストにこられた講師の方々は、それぞれ、『前例を超えた・前例

を創った』方ばかりでした。病院の中かしか知らない私にとっては、大変、視野が広がり、

大学院来た甲斐があったと思っております。ありがとうございました。 

また弱者というか、マイノリティーと言われる方はいつも後回しになっていることが講義を

通して知ることができました。このような世の中を少しでも変えることができたらと思いま

した。まずは自分の部署、施設で少しでもそのような方の視点にたって考えられるようした

いと思いました。 

講師の方々は、強い信念をお持ちの方ばかりでした。 

 

吉田由美 

変えたい、知ってもらいたいという信念、思い。 

 

安部裕則 

私が感じた講師の皆さんに共通していたことは、  

  １．出会った人、出来ことと向き合い、自身の感じた信念にも続いて行動していた 

  ２．人に対して関心を持ち、課題を見つけては解決に向けて行動した 

  ３．当事者の発信、当事者と対等であることに意識して同じ空間時間を過ごした 

  ４．2000 年から 2021 年までの社会変化に影響を与えてきた 

 以上 4 点です。 

 



清水久美子 

「前例を超える」や「前例を創る」ことをことさら意識せ 

ず、自然体で、ご苦労は山ほどあったでしょうが、 

軽々と前例を超え、前例を創ってきたことではないかと思います。 

 

木野 瑞穂 

・誰もが、平等に、幸福と健康を得るための、手段や仕組みを創造していること 

・今の手段や仕組みに疑問を感じていること 

・未知の道に突き進む勇気、信念の強さをもっていること 

・前例を超える、創っているときに一人でなく、仲間がいること 

・創造した手段や仕組みを通して、人と人をつないでいること 

・自身が当事者でない場合、当事者の声を聞き、代弁者となり手段や仕組みを創造している 

 

藤原瑠美 

共通していたことは「自尊意識」ではないでしょうか。「人の生きる目的は自己の存在証明

にある」という言葉を私は 30 代に聞きました。今回のゲスト講師の皆さんに共通している

ことは、生涯にわたって自尊意識に支えられて、難関を生きてこられたことだという気がし

ます。 

 

瀬戸山陽子 

大変な状況にある場合でも、悲観だけでなく前に進み、 

ご自身のことや社会のことを周りに伝えるパワーを持っていること。 

強く、しなやかであること。 

どこか明るさ・希望を感じさせてもらえること。 

（僭越ながら講師を務めさせていただいた自分が、 

他の方のお話を伺って、そうありたいと思ったことです。 

なので、「★見習おうと思ったこと」かもしれません。） 

 

神保康子 

湧き上がる思いからの行動。 

>（誰かからやらされるものではない） 

 

大沢理奈 

なくて困るなら、自分で作っちゃおう！ 

 やってしまおう！という気概。 

 

原智代 

こんなのがあったらいいなを、諦めないで作った人達。 



 

渡邉怜子 

疑問に思うことや、これだと確信したことに対し、全エネルギーを注いで追求されている 

穏やかさの中にも、曲げられないものを感じる 

困難にあっても、それを楽しみながら乗り越える力をお持ち。 

とても辛かったことでも、ユーモアに変えて語れる力をお持ち。 

 

大重史朗 

前例を創るということは、当時者の方にとっては難しいかもしれませんが、 

組織の常識を超えることを、自分が生涯の仕事として選んだ職業の一部として 

とくに肩肘を張ることなくなさっている「ように見える（見せる）」ことではないでしょう

か。 

もちろん人間関係も含め、ご苦労はあると思います。 

 

北山ユリ 

みなさまが、心で感じて、次に考えて、そして行動されていることでした。 

 

北沢日炉未 

・覚悟があること 

・おかしいことをおかしいと感じる心 

・仲間がいること 

・助言者がいること 

・発信力があること（強弱の違いはあり） 

 

美馬達夫 

信念をもって、ぶれずに、「継続は力なり」の言葉のごとく活動（仕事）を続けていること

です。 

 


