
在宅医療 見    太田秀樹          

    年  月  日

  白衣 着    患者 家族   気    

   在宅医療        早坂元興撮影



病院中心 医療   住 慣  地域 在

宅 支  体制  転換 政府 打 出     歳以上 人 人口     超  

団塊 世代   歳以上        年問題  対応  狙    地域    

  医   在宅医療 取 組 医師 太田秀樹   病 死  向 合 方 見

直   時期  考     太田   聞   

    年余 前    在宅医療 始       

       自分 働    大学病院 最高 医療 提供    最先端 医

療 患者 幸       信         大学 研究   論文 書 場  

     患者第一       少     感          大腿骨    

    骨折 手術     歳 人  歩        退院    寝     

  病院 戻     転   困  家 寝                 患

者    床       肺炎    亡       経過       退院後

 家庭  介護力 療養環境 考   病気   診 結果          

 漠然 疑問 抱       

          車   人    医師 同行    海外旅行 行    

     頼      行         年   車   医師   処方   

      押                上  車   進      不便

  初  気      旅行中 一緒 酒 飲    医者 都合   患者 都

合   病気  診        医療  不信 語 本音 聞         

       考           医師 患者 信頼関係 築  医療     
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        旅行 感     大学病院 感    疑問  在宅医療 始 

            

  実際 始         

 経営 苦      楽     何   患者   幸       末期  

 患者  表情 明   孫              最期      吸   

 言  吸     同       病院        患者 言        

        吸  家族 囲  笑顔 出    表情         自分 

    最期 迎    思     

 診療所 午前 外来 午後 在宅診療   最初 赤字       思   

          年 診療報酬 上     年   黒字      診療所  

所 訪問看護        所 介護老人保健施設   運営      

  

  日本  病院 亡   人 多      

  割 病院 亡        患者 場合  割 日本 病院死 割合    

高  米国     割前後      全体 病院死       患者     

  昔 日本  自宅 亡              年  病院  死亡率 自宅

  死亡率 上回    

 僕 考察      年 政府   県 医大構想  決     年   医師数

 倍増    臓器別 疾病別 専門医 増加         同   老人医

療費 無料化     福祉政策 未整備 家族 重 介護負担    状態 

         医学的 入院 必要   高齢者 入院 増       設置

  医療 高度化 進  何  病院 解決        病院信仰 生    

風邪  病院 行 人 増     

  大  病院 頼      気持        

 一橋大教授 猪飼周平   著書 病院 世紀 理論  書         

 世紀     病院 世紀  終      例   腎疾患 患者 尿毒症  

死          治     透析  移植        遺伝子解析 人工

臓器            人 死       医学 限界 認       
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 超高齢社会 迎        治     病院 治   治      治

     患者 家族 医療関係者 含  社会全体 受 入     必要   

            病院 濃厚 医療         必要     分   

秒  長 生  長寿     天寿 支  医療   

      最期    病院 運  治療        家族 休暇 取   

       医療          死  受 止  覚悟 必要   少   

長 生    死       点滴 続           点滴       

苦          眠    安   旅立    

    診療所       約 千人 在宅療養 支援  約   人 自宅 見

送     自宅     患者   割合 開業    年当時         

今  割近  昔  家 死    困   世間体 悪     人 多     

  最近 患者   家族 意識 変      感    

  

  在宅医療 病院  質 低  言 人     

 在宅        線 外傷 縫合      質    尺度  数値改善  

限   在宅 方 低  言 人      生活 質 考    病院  質  

 医療            病院 放射線       大   半分    

      苦   寝       末 命 落     放射線治療    自宅

 緩和     苦         好     食   家族 暮     比  

     命 短           後者 方 幸         

      苦         病院 治療 受      人 病院 入院   

       天寿 受 入  安   自宅 死      希望      在

宅医療 提供  態勢 整        希望               状

況 問題     

 肝臓  末期   男性患者 認知症    病院  縛   暴       

  歳近 方     迎  近  家 帰   僕 在宅診療      病院  

酒 厳禁        帰      楽  生  方     本人 希望 酒

 飲      吸     一時 自転車 乗  簡単 大工仕事       

元気         亡            言   戻       亡   

   年診    
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  死   病院 行           代 男性 肺炎            

酸素 抗生物質 与  治療法 病院  在宅  同    違   看護師  

              方 病院 行   夜中 騒       縛    

食事         寝               思     認知症 進  

       病院 行   肺炎 治                人    

        訪問看護師 家族   話 合  自宅 治療     在宅医療  

患者    生     認     支  医療     

 言 忘      在宅医療 主役 訪問看護師   医師 病態 判断  指

示  責任    医師 病気 治    最優先      看護師  治    

   癒      三  支 方 得意        形 支  医療 生活 

場  重要   

  

  在宅医療  増 続  医療費 減   安上          言 人 

    

 患者 生    支  在宅医療 無駄 医療       結果的     

下   末期   患者 高額 化学療法       安上           

    問題     結果   

 在宅医療  入院 受 皿     外来 延長線上      外来 来  

       在宅 診療            病院 行  帰        行 

           大切   

 医学 進   病院     解決           高齢化 進   医

療 逆 状況 複雑      多  骨折手術 入院  認知症 寝      

   肺炎 入院  胃        口  食            

 高齢者 入院      込  危険  入 歯 外           退院

     入 歯 合       食               医療 支配 

  生活 不幸   人   年    足腰 弱   通院         病院

   虚弱  要介護 高齢者 抱  心身 問題 解決  場所        

虚弱 高齢者 支     生活 場 地域 行   医療    介護   

 人 必 死       受 入                  医療 課

題   最期   迎      私  一人一人 考          思  

  

 聞 手 編集委員 大久保真紀 
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      全国在宅療養支援診療所連絡会事務局長   年 奈良市生   

栃木県 自治医科大学大学院修了 同大整形外科 医局長 経    年  同県

小山市 在宅医療 取 組  

      

 在宅医療 医療関係者 生活 場 行 医療 医師 計画 基   診療 

行  訪問診療  患者 求  応  診療 行  往診     看護師 歯科医師 

薬剤師     専門職   訪   患者側 負担 含   費用 一般的 入院

 外来 間 水準  

    年代  在宅医療     診療報酬 診療 手術  医療      

 決    公定価格  次第 引 上     厚生労働省 在宅医療 担 医

師 増       年  在宅療養支援診療所 制度 創設 今年 診療報酬改定

   急増  高齢者 在宅医療 地域       医  一層担     国 

方針 示   日本医師会 在宅医療 担          医  重要 役割 

      時間   日 往診体制 確保    満   在宅療養支援診療所   

 全国 約 万     所 

私信ですが、みなさまに公開してしまいます(^_-)-☆

ゆきさま

本日の講義に小生の記事活用いただけるご様子。光栄です。

関係筋からは非常に評判のよい記事で、さまざまな感想が寄せられました。

もっとも小生には批判的な意見は届きませんが、大久保さんのジャーナリス

トとしての姿勢には感激している次第です。

「在宅医療を知らないから、まず現場を」と、田舎町のビジネスホテルに宿

泊する覚悟で、夜遅くまで小生に密着。とても謙虚です。

在宅医療の実際をみるだけでなく、結局、雑談を通して、小生の人格立証

（笑）もされたことと思います。

文字数が限られているにもかかわらず、本質的なことをしっかりと、的確な

言葉で伝えてもらったことで、実は小生も気持ちがよいわけです。

取材された側のコメントとしても、もし機会があれば、お伝えください。

ジャーナリストもピンキリ。すでにストーリーができている最悪なパターン

や、出典が怪しいインターネット情報引用まで経験していますから、なおさら、

大久保さんには敬服ですよ。現場なくして記事はないはずですよね。

そうそう、厚労省の唐澤さんからも電話もらって、「大久保さんの勢いと太

田先生のパーソナリティーが巧みに融合してます」というようなコメントでし

た。
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